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Steckbrief 

Rettungssanitäter/in 
 
 
 
 
Berufstyp:  Ausbildungsberuf  
 
Ausbildungsart:   Schulische Ausbildung an Berufsfachschulen  

 
Ausbildungsinfos:   Dauer: 520 Stunden  

triale Ausbildung an Berufsfachschule, sowie Praktika im 
Rettungsdienst und Krankenhaus  
 

Schulträger:  DRK Akademie Sachsen - Campus Lichtenstein 
  Neidel International Schools Werdau  
  fuu-medicampus Chemnitz 
 

 
Was macht man in diesem Beruf? 
 
Rettungssanitäter/innen fahren bei einem Rettungseinsatz den Rettungswagen. 
Sie unterstützen Notfallsanitäter/innen bei der Versorgung von Notfallpatienten bis zur 
Übernahme der Behandlung durch den Notarzt oder die Notärztin. Während des Transports 
zum Krankenhaus beobachten sie lebenswichtige Körperfunktionen von Verletzten und 
erhalten die Funktionen aufrecht. Neben Notfalleinsätzen führen sie Krankentransporte und 
Patientenfahrdienste durch. Als verantwortliche Beifahrer/innen betreuen sie die Patienten 
unterwegs. Nach einem Einsatz säubern und desinfizieren Rettungssanitäter/innen die 
Fahrzeuge und das Rettungsmaterial und stellen die Einsatzfähigkeit der Fahrzeuge sicher. 
Sie dokumentieren Rettungseinsätze oder Krankentransporte in Einsatzberichten und Not-
fallprotokollen. 
 
 
Wo arbeitet man? 
 

 bei Rettungs- und Krankentransportdiensten 

 bei Blutspendediensten 

 bei Feuerwehren 

 bei sozialen Fahrdiensten 

 beim kassenärztlichen Bereitschaftsdienst 

 im Katastrophen- und Bevölkerungsschutz 

 im Ehrenamt in den Bereitschaften, bei der Berg- und/oder Wasserwacht 
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Welcher Schulabschluss wird erwartet? 
 
mindestens ein Hauptschulabschluss oder eine abgeschlossene Berufsausbildung 
 
Darüber hinaus benötigt man:   

 Mindestalter 18 Jahre 

 Führungszeugnis ohne Eintrag 

 Bescheinigung über einen absolvierten Lehrgang Erste Hilfe 

 ärztliches Attest über gesundheitliche Eignung 
 

 

Worauf kommt es an? 
 

 Entscheidungsfähigkeit und Reaktionsgeschwindigkeit z.B. beim Versorgen des 
Patienten, bei Einsatzfahrten 

 Sorgfalt und Verantwortungsbewusstsein z.B. beim Durchführen der Erste Hilfe 
Maßnahmen am Unfall- bzw. Einsatzort oder beim Vorbereiten des Einsatzfahrzeuges 

 Einfühlungsvermögen z.B. beim Betreuen von Patienten am Einsatzort und während des 
Transports 

 psychische Stabilität z.B. bei der Konfrontation mit schweren Verletzungen oder dem Tod 
eines Unfallopfers 

 gute körperliche Konstitution z.B. für das Heben und Transportieren von Patienten auf 
Tragen oder für Arbeiten am Einsatzort unter Zwangshaltungen 

 
 

Das darfst du beim DRK Aue-Schwarzenberg erwarten: 
 

 vielseitige Ausbildung mit Zukunftsperspektive und umfassenden Einsatzmöglichkeiten 

 individuelle Betreuung durch erfahrene Praxisanleiter 

 aufgeschlossene Kollegen und ein modernes Arbeitsumfeld 

 bei Eignung und Interesse die Möglichkeit den Berufsabschluss als Notfallsanitäter/in zu 
erwerben 

 

 

 

Interessiert?  

 

JETZT hier bewerben:  bewerbung@drk-asz.de 

http://www.drk-asz.de/
mailto:bewerbung@drk-asz.de

